
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

布から顔が見えそうで……見えないのが、またまた楽しい！ 

朝やみんなが集まるときにぴったりの唱え歌です。 

◆あそびのアレンジ 

・布の代わりに人形を持って

左右に揺らしながらうたい、歌

が終わったら「おはよう」とあ

いさつをしましょう。人形を介

して子どもたちとのやりとり

もでき、楽しいですよ。 

トビハゼはスズキ目ハゼ科に属し、体長１０㎝。日本、中国、朝鮮、台湾の

河口や干潟に生息しているよ。一生の四分の三を地上で生活していて、ムツ

ゴロウと同じで皮ふ呼吸ができる。全身がぬれていれば陸上でも過ごせて 

ピョンピョンはねたり、お腹の吸ばんで壁にくっつくこともできて、とって

もかわいいよ♪それに、子育ては巣穴の中でオスがするんだって！でも、 

すみかの干潟が減ってトビハゼも絶滅危惧種になっているんだよ。 

 

連日、体温と同じくらい気温

が上がった今年の夏でしたが、 

ふくろう農園の野菜たちは、いつもと同じようにたくさん

の実をつけてくれました。ログさんちの親子さんも、負け

ずに汗をかきながら収穫ができました。キュウリ・ナス・

ピーマン・オクラなど、大きく育った野菜を見つけてお母

さんと収穫し、両手いっぱいににぎりしめている姿がとて

もいきいきとしていました。ナスとピーマンはまだ実がつ

きそうなので、ぜひみんなで採りに行きましょう。 

 

ギンちゃん・ヨッシーの 

菊池川ギョギョトーク 

第 21 回 

◆トビハゼ◆ 

引用図書：久津摩英子著 

ふれあいたっぷり！赤ちゃんの

わらべうた（チャイルド社） 

Vol.9 ととけっこー 

顔を布で隠したり

見せたりする。 

布を使って遊びます 

玉名市子育て応援サイト「たまログ」 http://tama-log.org 

玉名市の子育て支援情報をスマホやパソコンで見ることができます。 

各子育て支援センターの9月の活動予定も見ることが 

できますので、どうぞ気軽にご利用ください。 
玉名市 たまログ 検索 

たまログURL QR コード 

1.  ととけっこー 
よが あけた 

顔が見えない程度に

布を左右に揺らす。 

自然くらぶに参加された方の感想 

・野菜が実っているところを見せることができて、

家では食べないキュウリを食べてくれました。次は

ピーマンに挑戦します！ 

・子どもが生のキュウリを初めて食べてびっくりし

ました。普段は飲み込めないので、採れたてのみず

みずしい野菜は違うのでしょうね。おいしさとあり

がたみを感じてほしいです。 

・自然の中で子どもと一緒に虫を見たり野菜を採っ

て外で食べる！まさに自分の理想の生活！とても贅

沢な時間でした。 

 

 

2. まめでっぽう 
おきてきな 

歌が終わったら、「おはよう」

と言いながら顔を見せる。この

とき、布をふわっと投げても楽

しい。 

3.おはよう 

「とと」は鳥を表す

幼児語だよ。 とな 


