
 

くねくね、ごろんごろん･･･。シンプルだけどとっても楽しい！ 

いもむしごっこのはじまりはじまり～。 

◆あそびのアレンジ 

・0 歳児の赤ちゃんは、寝かせたまま体を左右に揺らして

遊びます。月齢の小さい赤ちゃんにとっては、寝返りにつ

ながる動きです。おむつ替えのときなどにもぴったり！ 

・大きくなったら、1 列につながってよちよち歩いて遊び

ます。移動の時など、「いもむしごろごろで行くよ」と声を

かけると、子どもの気持ちも盛り上がりますよ。 

わらべうたのすすめ Vol.17 いもむしごろごろ 

横になって遊びます。 

いもむし ごろごろ 

ひょうたん ぽっくりこ 

寝転んで、歌に合わせてごろごろと転がる。 

引用図書：久津摩英子著 ふれあいたっぷり！ 

赤ちゃんのわらべうた（チャイルド社） 

 

 

 

 

 

 

ログさんちを中心に活動している、ママたちのサークル「ままいこいの会」は 

今年で 39 年目を迎えます。今年度も 12 講座の開講を予定しており、ただいま 

入会を受け付け中です。ママたちのリフレッシュ、仲間づくり、情報交換、スキル 

アップなどの場として、一人でも多くのママの「憩いの場」に 

なるよう、現役ママのスタッフで頑張っています。 

今年度は LINE からの受講申込や「ままいこいの会」からの 

お知らせが受けとれますので、是非お友達登録をお願いします。 

気になる講座があれば、お気軽にお問い合わせください。 

 

・華道講座     ・フラワーアレンジメント講座 ・ハッピースクラップ講座 

・ハーブ講座    ・ハンドメイド講座      ・手作りパン講座 

・コーラス講座   ・ママフィット講座      ・美フレッシュヨガ講座  

・バドミントン講座 ・ビーチボールバレー講座   ・ソーイング講座（新講座） 

 

 

Let’s study English! 

ログさんちでは、毎月「エンジョイ☆イングリッシュ」を開催しています。簡単な単語を使った手遊びや

童謡などを通して、楽しく英語にふれあうことができます。乳幼児期から参加してみませんか？ 

 ベンジャミン先生の「エンジョイ☆イングリッシュ」の中から 

簡単な英語を紹介します。今回は「conversation（会話）」です。 

おうちでぜひ使ってみてください。 

Theme of this month 
《 conversation 》 

玉名市子育て応援サイト「たまログ」 http://tama-log.org 

玉名市の子育て支援情報をスマホやパソコンで見ることができます。 

各子育て支援センターの5月の活動予定も見ることが 

できますので、どうぞ気軽にご利用ください。 
玉名市 たまログ 検索 

たまログURL QR コード 

ギンちゃん・ヨッシーの 

菊池川ギョギョトーク 

第 28 回 

◆スッポン◆ 

スッポンは、カメ目スッポン科に属し、甲長 30 センチ程度
で、日本各地に生息しているよ。とても臆病で、他の生き物が
近づくと水の中にスッポン、と飛び込むことから名付けられた
と言われています（諸説あり）。甲羅がやわらかく、コラーゲ
ンたっぷりだよ。日本のカメの中でも大型で水かきが発達して
いて、噛む力も大きいんだ。ちなみに「やながわ有明水族館」
には白いスッポンがいるよ！ 

3 月の自然くらぶでは、ダイ

コンの種まき、たき火で焼き 

芋・焼きマシュマロを行いました。種まきは親子で協力し

て穴に 3 つずつ種を入れ、上から優しく土をかぶせまし

た。とても小さな種を慎重に扱う姿がほほえましかったで

す。発芽が楽しみですね。それから一輪車によく燃えるス

ギの小枝や落ち葉を入れて運び、たき火にくべてもらいま

した。大人がそばに付き十分に注意しながら、子ども達が

焚き木を投げ込むと火が燃え上がり、子どもたちはそのよ

うすを真剣に見つめていました。 

自然くらぶ 

子育て情報板
ログさんち 

自然くらぶに参加された方の感想 

・赤ちゃんの頃から通った自然くらぶ、4 月に入園

のため今日で卒業です。いつもとても楽しく、家で

はできない体験がたくさんできました。 

・自然の中でいろんな遊びを五感を使って体験でき

て良かったです。ふだん全然食べない2歳の娘も、

お外でみんなと一緒だとおいしそうにお芋を爆食し

てました♪ 

・最後の参加でした。子どもも私も毎月楽しみでワ

クワクした素敵な時間を過ごさせてもらいました！ 

グッドモーニング 

 

（おはよう） 

 

Good morning 

グッドナイト 

 

（おやすみ） 

 

Good night 

サンキュー 

 
（ありがとう） 

Thank you. 

beetle 

アイムソーリー 

 

（ごめんなさい） 

I`m sorry. 

ビー ケアフル 

 

（気を付けて） 

Be careful. ヒア ユーアー 

 

（どうぞ） 

Here you are. 

プリーズ 

 

（お願いします） 

 

Please 

ノー サンキュー 

 

（いりません） 
No,thank you. 

「ままいこいの会」 
公式 LINE アカウント 

↓QR コード↓ 
 

 「ままいこいの会」入会受付中！ 

39th 

 開講予定講座 


