
【発行元】森のひろば ログさんち    玉名市大倉 1503-1    Tel/Fax  0968-74-6931 

＊開所時間 9:30 ～ 14:30    ＊子育て相談電話 9:30 ～ 16:00 

「ログさんち」のホームページに、「ログさんち便り」や楽しい遊びの様子を載せて 

いますのでご覧ください。       ログさんち   検索 

  

  

 

   

 

 

 

 

玉名でも、年に１・２回真っ白に雪化粧する日があり、純白の景色に心が洗われるようです。そんな

日、ログさんちのまわりではウサギや鳥のかわいい足跡をみつけることができます。お天気の良い日は

生き物や植物の芽吹きの気配を探しに、温かくして外へ出てみませんか？ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

ログさんち 
ＱＲコード 



 

 撮りためた写真をかわいく飾りませんか？ままい

こいの会スクラップブッキング講座の藤岡真智子 

先生にご指導いただきます。 

●日時：2 月 8 日（金）10：30～  

●持参物：プリントした写真 2～3 枚 

●1 月 21 日（月）より予約開始。 

 

手袋シアターや季節のお話など、心が温かくなる

ような時間です。楽しい製作遊びもあります。 

●日時：2 月 6 日（水）10：30～  

 

 

一番寒い時期ですが、今だからこそできる自然遊

びがあります。五感を使い豊かな感性を育みます。 

●日時：2 月 5 日（火）10：30～ 

●服装：長靴があればお持ちください。 

 

寒さで栄養を増す冬野菜。収穫の楽しさを親子で

感じましょう。汚れても良い服装でご参加ください。 

●日時：2 月 21 日（木）10：30～ 

 

おとなだけの 

参加も大歓迎 

 

軽快な音楽に合わせて体を動かし、寒さを吹き飛

ばしましょう！講師は、いつも元気いっぱいの徳山

いつ子先生です。タオル・水筒をご持参ください。 

●日時：2 月 19 日（火）10：30～  

 

ベンジャミン先生が野菜や乗り物、動物など英語

を楽しく教えてくれます。赤ちゃんの頃から英語に

ふれてみませんか？ 

●日時：2 月 1 日（金）10：30～  

 

無農薬米粉ピザを作って誕生月のお友だちをお祝

いします。ピザ作り未経験の方も参加できます。 

●日時：2 月 13 日（水）10：20～  

●持参物：ピザのトッピング材料（チーズ・具材・

ピザソース等）、エプロン、三角巾 

●2 月 1 日（金）より予約開始。 
 

 初めてパパ・ママになる方のつどいです。パパの

妊婦体験・先輩ママの体験談・沐浴指導などがあり

ます。お知り合いの妊婦さんにもご紹介ください。 

●日時：2 月 16（土）9：30～  

●随時予約可能。母子健康手帳をお持ちください。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

  

 

 

 

  

 

1  （別記） 

エンジョイ☆ 

イングリッシュ 

2 

 

 

3 4 

シール遊び 

5  （別記） 

森のおさんぽ 

会 

6  （別記） 

「たまてばこ」

読み聞かせ会 

7 

好きな遊び 

8  （別記） 

スクラップ 

ブッキング講座 

9 

10 11 

建国記念日 

12 

午前中身体測定 

13 時健康相談 

13 （別記） 

誕生会＆ 

石窯ピザ作り 

14 

外で元気に 

遊ぼう 

15 

好きな遊び 

16（別記） 

プレパパ

プレママ

学級 

17 

 

18 

好きな遊び 

 

19 （別記） 

ママビクス 

20 

ぬりえ遊び 

21 （別記） 

農園体験隊 

22 

折り紙遊び 

23 
 

24 25 

絵本を 

楽しもう 

26 

好きな遊び 

27 

ひなまつりの 

製作遊び 

28 

粘土遊び 

 

 

 

  

誕生会や講座の予約は、９時 30 分から

電話でも受け付けています。 

冬の自然を楽しみましょう 講師：林田茂喜（樹木医） 

赤ちゃんヨガ講座●日時：3 月 7 日（木）10：30～ 2 月 18 日（月）より予約開始。 



 

 

 

 

 

せるふねっと２１  環境支援室長  林田茂喜  

おおくらの森ふくろう農園・ログさんちの Potager（菜園）では、チューリッ

プや水仙などの球根類が春を待ちわび、金魚草、マーガレットなどの花類も寒さ

に耐えています。スナックエンドウ、ホウレンソウの生育も順調です。近々、ジャ

ガイモの植え付けをします。今年も子どもさんを主役に、花や野菜を育て、収穫を

楽しみましょう！  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vol.12 

☆サツマイモ掘り、試食  
（10 月 16 日）  

（11 月 5 日）  （11 月 13 日）  

☆スナックエンドウ、ラディッシュ種まき 

 

☆タマネギ苗植え 

（12 月 20 日）  

☆ラディッシュ収穫  

■
今
月
の
一
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☆ダイコン収穫  
（12 月 25 日）  



 

★メディカル・ティーツリー  
「ログさんち」の前庭にある約 3ｍの常緑樹。フトモモ科コバ

ノブラシノキ属。葉に殺菌力、抗感染力があり、豪州の先住民

アボロジニが万能薬として使っていたという。また、キャップ

テン・クックがこの葉をお茶として飲んだことから、この名が

ついた。葉や茎からエッセンシャルオイルが抽出され、ハーブ

として利用されている。５月ごろ白い綿毛のブラシのような花

が咲く。  

 

玉名市子育て応援サイト「たまログ」  http://tama-log.org 

玉名市の子育て支援情報をスマホやパソコンで見ることができま

す。「玉名市子育てネットワーク」と「森のひろばログさんち」が

利用者支援事業で立ち上げたサイトです。各子育て支援センターの

2月の活動予定も見ることができますので、どうぞ気軽にご利用く

ださい。  
玉名市  たまログ  検索  

たまログ  

ＱＲコード  

★イチゴのお話  
熊本県のイチゴの収穫量は 10,900ｔ（2015 年）で、栃木県（24,800ｔ）、  

福岡県（16,000ｔ）に次いで全国 3 位。産地間競争が激しく、栃木県は「とちおと

め」、福岡県は「あまおう」を主力品種として売り出している。  

熊本県は 2015 年に開発し、愛称を公募した「ゆうべに」がエース格。「ゆう  

べに」は糖度が高い「ひのしずく」と多収性の「さがほのか」を交配、クリスマス需

要が見込める 11～12 月から出荷でき、収益性も高いことが特長。熊本県の農協の出

荷額（2017 年）を見ると、「ゆうべに」39 億 3000 万円、  

「さがほのか」31 億 5000 万円、「恋みのり」5 億 6000 万円、  

「ひのしずく」5 億 4000 万円、「紅ほっぺ」3 億 3000 万円  

など。熊本県としては、「ゆうべに」に生産を集約し、  

特産化を図りたい考え。「ＪＡたまな」と「ＪＡ大浜」  

では、作付けの 75％を「ゆうべに」に集約している。  

 2～3 月がイチゴの一番おいしい季節という。  

幾つか品種を食べ比べるのもいいが、フード・  

マイレージを考え、地産地消に努めたいと思う。  


